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Vstupni dotaznik

VasSe odpovédi mi pomohou posoudit vasi situaci a pfipravit dalSi konzultaci. Vypliite prosim vSechny
otazky. PopisSte svou situaci, zkuSenosti a oCekavani co nejkonkrétnéji.

Dotaznik mlzete ulozit a dokongit pozdéji. Rozpracované odpovédi vidite jen vy. Uvidim je az po
odeslani a pfipadné vas pozadam o doplnéni.

Bez potfebnych odpovédi nelze dokondit vstupni posouzeni a pfipravu dalSi konzultace.

Vas vyslovny souhlas

Vyslovné souhlasim, aby Zdenka Beranova zpracovala mé odpovédi, véetné pfipadnych udaju o zdravi
a psychickém stavu, ke vstupnimu posouzeni a domluvé dalSiho kroku. Souhlas mohu kdykoli odvolat.

Souhlas muzete odmitnout nebo odvolat v portalu ¢i na info@mindsrestart.com. Odvolani odstrani
odpovédi a pozastavi pfipravu; dal$i postup domluvime spole¢né. Uéet ani sjednané terminy se
automaticky nerusi.

Jak pouzivame a uchovavame odpovédi

Spravce: Zdenka Beranova, MindsRestart, info@mindsrestart.com. Odpovédi, v€etné pfipadnych udajl
o zdravi a psychickém stavu, slouzi ke vstupnimu posouzeni a domluvé dalSiho kroku na zakladé
vaseho vyslovného souhlasu podle €l. 6 odst. 1 pism. a) a €l. 9 odst. 2 pism. a) GDPR. Neprobiha
automatické hodnoceni ani pfistup partneri. Neuvadéjte jména dalSich lidi.

Otazky a odpovédi jsou Sifrované na serveru webu a neposilaji se e-mailem. Koncept uchovavame
nejvySe 14 dni, obsah pfipravy nejvyse 90 dni od pfipravy. Uzavreni zkrati zbyvajici In(itu nejvyse na 30
dni. Doklady souhlasu a odvolani bez odpovédi uchovavame oddélené pét let od konce ucelu.

MGzete Zadat pristup, opravu, vymaz & omezeni a podat stiznost UOOU. Pokud dotaznik nemiizete
dokoncit, pozadejte o pomoc; tim se pfiprava nepovazuje za dokon€enou. Placena pfiprava vyzaduje
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Klientsky ucet a dalSi spoluprace

PFijimam podminky klientského G¢tu a seznamil/a jsem se s informacemi o ochrané udaju. ZalozZeni uctu
neni objednavkou placené sluzby. Vstupni dotaznik ma samostatny souhlas. Verze 2026-10-06-v4.
Vytvofenim uctu potvrzujete, Ze jste se seznamil/a s Obchodnimi podminkami a Zasadami ochrany
osobnich udaju (verze 2026-10-03).

MindsRestart poskytuje podporu osobniho rozvoje. Nenahrazuje Iékafskou ani psychiatrickou péci a

se sjednavaji s konkrétni nabidkou.

Heslo uchovavejte v tajnosti. O ukonceni Uctu mizete pozadat na info@mindsrestart.com. Zalozeni uctu
nepfijima budouci neznamou sluzbu. U nezletilych a nejasné podpisové role domluvte vstup
individualné se Zdenkou s pouzitim samostatnych procesl zastupce a nezletilého.
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